
 
 

 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา 

แผนการจัดการเรียนรู้บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4               เรื่อง การสร้างสรรค์การแสดง 
ชื่อวิชา นาฏศิลป์พื้นฐาน   รหัส ศ 21102           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ              จ านวน 4 คาบ/ชั่วโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์วิเคาระห์ วิพากย์วิจารณ์ คุณค่า
นาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้  
 
ตัวช้ีวัด ศ 3.1 ม 1/4 ใช้ทักษะการท างานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
 
สาระส าคัญ 
 การแสดงละครนั้นจะเกิดขึ้นได้อย่างสมบูรณ์จะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบต่างๆ ไม่ว่าจะป็นด้านการ
แสดง เทคนิคการเขียนบท บทบาทหน้าที่ของฝุายต่างๆในการสร้างละคร อีกทั้งแนวทางการจัดการแสดงอีกด้วย และ
นี้คือพ้ืนฐานหลักๆที่จะสามารถสร้างสรรค์ละครได้อย่างสมบูรณ์แบบ  
  
สาระการเรียนรู้ 
 ความรู้ 
  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  บทบาทหน้าที่ของฝุายต่างๆในการสร้างละคร 
  แนวทางการจัดการแสดง 
  องค์ประกอบของบทละคร 
 ทักษะ 
  การท างานเป็นกลุ่ม 
  การระดมความคิดเพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน 
 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
  ใผ่เรียนรู้ 
  รักความเป็นไทย 
  มุ่งม่ันในการท างาน 
 
 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์ปลายทาง 

1. มีความเข้าใจในหน้าที่ที่ตัวเองรับผิดชอบ 

2. มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม 

3. มีทักษะการวางแผนและปฏิบัติตามแนวทางท่ีตนเองสร้างข้ึน 
 จุดประสงค์น าทาง 

1. อธิบายบทบาทหน้าในการจัดสร้างละครได้ถูกต้อง 

2. ร่วมกันสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของละครได้  

3.  วางแผนและปฏิบัติตามรูปแบบที่นักเรียนได้สร้างขึ้น 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
1.2ถามนักเรียนถึงการบ้านที่ให้นักเรียนไปเขียนบทละครที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง และถามนักเรียนอีกว่าในความคิดของค าว่าเศรษฐกิจพอเพียงนั้นคืออะไร 
1.1 ให้นักเรียนจับกลุ่มให้ได้ 4 กลุ่มต่อหนึ่งห้อง และถามนักเรียนว่า "ในการสร้างละครนั้นจะต้อง

ประกอบด้วยหน้าที่หลักๆอะไรบ้าง"  (ผู้อ านวยการแสดง, ผู้ก ากับการแสดง, ผู้ก ากับเวที, ผู้เขียนบท, 
ผู้จัดการฝุายธุรการ, เจ้าหน้าที่เครื่องแต่งกายและแต่งหน้า, นักแสดง) ให้นักเรียนช่วยกันตอบ และสุดท้ายให้
ครูสรุปหน้าที่และบทบาทในการจัดสร้างละคร 

2. ขั้นปฏิบัติการสอน 
2.1ให้นักเรียนแบ่งหน้าที่กันภายในกลุ่มและให้แต่ละฝุายเขียนหน้าที่ของตัวเองลงไปในสมุด พร้อม

อธิบายว่าตัวเองนั้นต้องรับผิดชอบต่อการแสดงละครอย่างไร 
2.2 จากนั้นครูให้นักเรียนวางแผนการจัดการแสดงขึ้น ซึ่งครูน าเอกสารแนวทางการจัดการแสดง

ให้กับนักเรียนกลุ่มละ 2 แผ่น จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนและกรอกรายละเอียดส่งครูภายในชั่วโมง 
(โดยบทละครนั้นนักเรียนจะต้องพิจารณาจากบทที่สมาชิกในกลุ่มได้เขียนมาจากการบ้านที่สั่งในคาบที่แล้ว ) 

3. ขั้นสรุป 
3.1 ให้นักเรียแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอละครที่จะน าเสนอการแสดงของแต่ละกลุ่มโดยมีหัวข้อที่ต้อง

บอกผู้ชมดังนี้ 1 ชื่อกลุ่ม 2 แนะน าตัวโดยสมาชิกภายในกลุ่มโดยบอกหน้าที่ที่รับผิดชอบด้วย(ผู้อ านวยการ
แสดง,ผู้ก ากับการแสดง,ผู้ก ากับเวท,ีผู้เขียนบท,ผู้จัดการฝุายธุรการ,เจ้าหน้าที่ เครื่องแต่งกายและ
แต่งหน้า,นักแสดง) 3. ชื่อเรื่องละครที่จะน าเสนอ 

3.2 สั่งการบ้านให้นักเรียนแต่ละกลุ่มกลับไปซ้อมละครที่จะน าเสนอโดยจะต้องน าเสนอ 2 ครั้ง ครั้ง
แรกจะเป็นการแสดงตัวอย่างของแต่ละกลุ่มไม่เกิน 5 นาที และครั้งท่ีสองนักเรียนจะต้องออกมาแสดงละคร
เต็มรูปแบบโดยมีเวลาไม่เกิน 10 นาที  

  
 



การวัดและการประเมิณผล 
 วิธีการวัดและประเมิณผล 
  ข้อมูลการจัดการแสดงของนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
  การสังเกตุพฤติกรรมของผู้เรียน 
 เครื่องมือการวัดและประเมิณผล 
  แบบฟอร์มแนวทางการจัดการแสดง 
  แบบสังเกตุพฤติกรรมของผู้เรียน 
 
สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 สื่อการเรียนรู้ 
  ตัวอย่างแนวทางการจัดการแสดงละคร 
 แหล่งการเรียนรู้ 
  หนังสือดนตรี-นาฏศิปล์ชั้น ม. 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
  ครูผู้สอน 
  Internet 
 

ละครเรื่อง......................................... 
 

ชื่อกลุ่ม.................................................... ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 / ........ 
 
ราบชื่อสมาชิกผู้ท าหน้าที่ในการสร้างละคร ได้แก่ 

1. ผู้อ านวยการแสดง   ชื่อ.........................................................เลขที่....... 

2. ผู้ก ากับการแสดง   ชื่อ.........................................................เลขที่....... 

3. ผู้ก ากับเวที    ชื่อ.........................................................เลขที่...... 

4. ผู้เขียนบท    ชื่อ.........................................................เลขที่....... 

5. ผู้จัดการฝุายธุรการ   ชื่อ.........................................................เลขที่....... 

6. เจ้าหน้าที่เครื่องแต่งกายและแต่งหน้า ชื่อ.........................................................เลขที่....... 

7. นักแสดง    ชื่อ.........................................................เลขที่....... 
       ชื่อ..........................................................เลขที่....... 
       ชื่อ..........................................................เลขที่....... 
       ชื่อ..........................................................เลขที่....... 
       ชื่อ..........................................................เลขที่....... 
       ชื่อ..........................................................เลขที่....... 
       ชื่อ..........................................................เลขที่....... 



การวางแผนการด าเนินงาน 
 ............................................................................................................................. ...............................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................................................... ..........................
......................................................................................................... ................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................
.............................................................. ...........................................................................................................................  
 
การจัดตารางการซ้อม 
  

วัน/เดือน/ปี เวลา สถานที่ หมายเหตุ 

    

    

    

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การประเมินชิ้นงาน / ภาระงาน(รวบยอด) 
 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ / ระดับคะแนน 

ดีมาก(4) ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 
1. องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการ
ละคร 

สร้างสรรค์โดยใช้
องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการละคร
ครบถ้วน 

สร้างสรรค์โดยใช้
องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการละคร
เป็นส่วนใหญ่ 

สร้างสรรค์โดยใช้
องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการ
ละครบ้าง 

สร้างสรรค์โดยใช้
องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการ
ละคร 

2. กระบวนการคิด
และการปฏิบัติงาน
ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

สร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการคิดและ
การปฏิบัติงานตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงครบ
ทุกขั้นตอน 

สร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการคิดและ
การปฏิบัติงานตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
เกือบครบทุกขั้นตอน 

สร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการคิดและ
การปฏิบัติงานตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ครบทุกขันตอน
เล็กน้อย 

สร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการคิดและ
การปฏิบัติงานตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

3. การแสดง แสดงได้สมจริง
ถ่ายทอด อารมณ์
สื่อสารกับผู้ชมได้ตรง
ตามลักษณะของตัว
ละครทุกคน 

แสดงได้สมจริง
ถ่ายทอด อารมณ์
สื่อสารกับผู้ชมได้ตรง
ตามลักษณะของตัว
ละครเป็นส่วนใหญ่ 

แสดงได้สมจริง
ถ่ายทอด อารมณ์
สื่อสารกับผู้ชมได้ตรง
ตามลักษณะของตัว
ละครเล็กน้อย 

แสดงได้สมจริง
ถ่ายทอด อารมณ์
สื่อสารกับผู้ชมได้ตรง
ตามลักษณะของตัว
ละคร 

4. บทสรุป แนวคิด มีบทสรุป แนวคิดท่ี
ผู้ชมสามารถน าไปใช้
จริงในชีวิตประจ าวันได้ 

มีบทสรุป แนวคิดท่ีผู้
น่าจะน าไปใช้จริงใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

มีบทสรุป แนวคิด ไม่มีบทสรุป แนวคิด 

5. เครื่องแต่งกาย แต่งกายได้ตรงตาม
ลักษณะของตัวละคร มี
ความคิด 

แต่งกายได้ตรงตาม
ลักษณะของตัวละคร มี
ความคิด 

แต่งกายได้ตรงตาม
ลักษณะของตัวละคร 

แต่งกายไม่ตรงตาม
ลักษณะตัวละคร 

6. ฉากและอุปกรณ์
ประกอบการแสดง 

สร้างสรรค์ มีความ
สวยงาม มีความ
เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
มีความคิดสร้างสรรค์
สวยงาม 

สร้างสรรค์ มีความ
เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 
มีความคิดสร้างสรรค์
สวยงาม 

มีความเหมาะสมกับ
เนื้อเรื่อง แข็งแรง 

มีความเหมาะสมกับ
เนื้อเรื่อง  

 
 
 



เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
22-24 ดีมาก 
16-21 ดี 
10-15 พอใช้ 
0-9 ปรับปรุง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบความรู้ 
เรื่อง องค์ประกอบการสร้างสรรค์ละคร 

 
บทบาทและหน้าที่ของฝ่ายต่างๆ ในการสร้างละคร 

  
 ทีมงานสร้างละครจะประกอบด้วยบุคคลที่ท าหน้าที่ฝุายต่างๆ มากมายหลายสาขาซ่ึงแต่ละฝุายล้วนมีบทบาท
ส าคัญในอันที่จะท าให้การจัดการแสดงละครประสบผลส าเร็จ ซึ่งความสามัคคีเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันระหว่างทีมงาน
ทุกฝุาย รับเป็นกุญแจดอกส าคัญท่ีจะท าให้การแสดงละครสัมฤทธิผลตามเปูาหมายที่ได้ตั้งไว้ ทั้งนี้ทุกฝุายต้องเข้าใจ
บทบาทหน้าที่ มีความรับผิดชอบละเว้นการก้าวก่ายของผู้อื่น มีน้ าใจให้อภัยต่อกัน   

บุคคลที่มีบทบาทส าคัญในการจัดการแสดงละคร ประกอบด้วยบุคคลต่างๆ ดังนี้ 

1. ผู้อ านวยการแสดง คือผู้จัดหรือหัวหน้าคณะในการจัดการแสดงละครแต่ละครั้ง เป็นผู้
ก าหนดนโยบาย รูปแบบการแสดง เรื่องท่ีจะน ามาแสดง จัดสรรหน้าที่ของแต่ละฝุาย ดูแล
งบประมาณ เป็นผู้ตัดสินใจในเรื่องส าคัญ 

2. ผู้ก ากับการแสดง ควบคุมผู้แสดงให้แสดงได้สมบทบาทตามบทท่ีก าหนดไว้ จัดองค์ประกอบ
ต่างๆ ของละครให้มีความสมจริง 

3. ผู้ก ากับเวท ีเป็นผู้รับผิดชอบต่อจากผู้ก ากับการแสดงเฉพาะในเรื่องการแสดงบนเวที มี
หน้าที่ดูแลความเรียบร้อยของเวที เป็นผู้เดียวที่สั่งให้การแสดงเริ่มหรือหยุด ติดต่อสั่งงาน
เกี่ยวกับไฟ แสง เสียงประกอบ ตลอดจนการเปิดปิดฉากละคร 

4. ผู้เขียนบท เป็นผู้ท าหน้าที่เขียนบทละคร สร้างโครงเรื่องค าพูดและเหตุการณ์ ผูเขียนบท
ละครนับเป็นหัวใจส าคัญของการละครละครจะสนุกได้รับผลดีเพียงใดอยู่ที่ผู้เขียนบทละคร
เป็นส าคัญผู้เขียนบทต้องก าหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจนเปูาหมายหลักคืออะไร ต้องการสื่อ
อะไรกับผู้ดูเช่นแนวคิด คติสอนใจ เป็นต้น 

5. ผู้จัดการฝ่ายธุรการ เป็นฝุายจัดการทุกอย่างเกี่ยวกับธุรกิจของโรงละคร จัดสถานที่แสดง 
ดูแลการจ าหน่ายบัตรที่นั่ง รับผิดชอบเกี่ยวกับผู้ดู 

6. เจ้าหน้าที่เครื่องแต่งกายและแต่งหน้า ต้องรู้ว่าฉากใดมีผู้แสดง มีตัวละครก่ีตัว ใช้ชุดสีอะไร
แบบไหน ส่วนเครื่องแต่งหน้าต้องเตรียมให้พร้อมและมีความสามารถในการแต่งหน้าตัว
ละครได้สมจริง  

7. นักแสดง คือ ผู้ที่สวมบทบาทเป็นตัวละคร เพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวและความรู้สึกนึกคิดที่อยู่
ในบทละครมาสู่ผู้ชม 

 
 
 
 
 



แนวทางการจัดการแสดง 
  
 ในการจัดการแสดง สิ่งแรกที่ผู้จัดการแสดงจ าเป็นจะต้องทราบคือ ขั้นตอนการเตรียมการแสดง เพ่ือท าให้การ
ท างานด าเนินได้อย่างราบรื่น ซึ่งขั้นตอนส าคัญประกอบด้วย 
 

1. พิจารณบทละคร บทละครที่จะน ามาแสดงจะต้องมีแนวคิดท่ีเป็นคติสอนใจแก่ผู้แสดงและ
ผู้ชม ส าหรับการฝึกหัดทักษะในการแสดงเบื้องต้น ควรเป็นบทละครสั้นๆ 

2. คัดเลือกผู้แสดง การคัดเลือกผู้แสดงควรให้เหมาะสมกับบุคลิกลักษณะของตัวละครในเรื่อง  

3. การจัดฉาก การจัดฉาก เวที แสง สี เสียง และดนตรีประกอบการแสดงจะมีชีวิตชีวาขึ้น 
แม้ว่าจะเป็นการแสดงของผู้เรียน แต่ควรฝึกบุคคลากรที่อยู่เบื้องหลังเวทีในการจัดฉาก เวที 
เครื่องประกอบฉากและดนตรี เพื่อให้บรรยากาศสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง 

4. การฝึกซ้อม เป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นที่สุดในการแสดงละคร เพื่อให้การแสดงเป็นไปตาม
ธรรมชาติ ผู้แสดงต้องท่องบทให้คล้อง ซ้อมการเคลื่อนไหว การก าหนดต าแหน่งของตัว
ละครบนเวที ทั้งนี้ผู้ก ากับเวทีควรจัดอุปกรณ์ส าหรับประกอบการแสดงจริงมาใช้ในการ
ฝึกซ้อมด้วย 

5. การประเมินผล ผู้แสดงและผู้ร่วมงานทั้งหมดต้องช่วยกันประเมิน โดยครูอาจารย์ผู้สอนควร
เข้าร่วมประเมินด้วย  

 
องค์ประกอบของบทละคร 

 
องค์ประกอบของบทละครมีส่วนประกอบส าคัญดังนี้ 

1. โครงเรื่อง คือการจัดล าดับเหตุการณ์ตั้งแต่ต้นจนจบ การเขียนโครงเรื่องส าหรับละครเยาวชน ควร
เริ่มด้วยเหตุการณ์ที่น่าสนใจ สนุกสนาน ตื่นเต้น ซึ่งโครงเรื่องของละครจะประกอบด้วยช่วงต่างๆ 
ได้แก่ 

1. ช่วงปูพ้ืน บทละครจะเริ่มปูพ้ืนให้ผู้ชมได้รับรู้ที่มาของตัวละครตัวเอก ตัวร้าย และตัวประกอบ
อ่ืนๆ สื่ให้รู้ว่าตัวละครจะท าอะไรด้วยวัตถุประสงค์ใด 

2. ช่วงกลาง การเกิดอุปสรรคต่างๆ ที่กระท าโดยละครตัวร้าย มีการขัดขวาง ต่อสู้ท้ายสุดตัว
ละครตัวเอกฟันฝุาผ่านพ้นอุปสรรคไปได้ 

3. ช่วงสุดท้าย ผ่านจุดตื่นเต้น ด าเนินไปถึงจุดคลี่ดลาย(จบ) 

2. ตัวละคร ประกอบด้วยตัวเอกซ่ึงเป็นศูนย์กลางของเรื่อง ตัวรองเป็นตัวส ารองจากตัวเอก เป็นตัวที่
ช่วยแก้ไขสถานการณ์ ตัวร้ายเป็นศัตรูกับตัวเอก  

3. แก่นเรื่อง คือแนวคิดท่ีผู้เขียนบทละครต้องการสื่อกับผู้ชม โดยผ่านการแสดง เช่น ท าดีได้ดี ท าชั่วได้
ชั่ว กินผักท าให้ร่ายกายแข็งแรง 

4. บทพูด บทละครส าหรับเยาวชนจะนิยมบทเจรจาสั้นๆ ภาษาท่ีใช้ในการเขียนเป็นภาษาง่ายๆ 



ตรงไปตรงมา รวมทั้งภาษาท่าทาง กิริยาท่าทาง การกระท า จังหวะในการแสดง กิจกรรมอาการ
ต่างๆ ควรมรการออกแบบเพื่อสื่อสารเรื่องราวต่างๆ แก่ผู้ชมให้เข้าใจง่าย 

5. เพลงประกอบ ดนตรีถือได้ว่าเป็นองค์ประกอบส าคัญในการเชื่อมฉาก ก าหนดอารมณ์ของตัวละคร 
ท าให้ละครมีความสมจริงมากขึ้น 

6. ภาพและเทคนิค ได้แก่ ฉาก แสงไฟ ภาพที่เกิดขึ้นบนเวที ซึ่งจะท าให้ผู้ชมมีความรู้สึกร่วมคล้อยตาม
ไปกับการแสดง 

 
ผลที่เกิดกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

1. ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติ ตามหลัก 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ดังนี้ 
 

หลักพอเพียง 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน 

ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและ
ไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 
เช่น การผลิตและการบริโภคท่ี
อยู่ในระดับพอประมาณ  

การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับ
ความพอเพียงนั้น จะต้อง
เป็นไปอย่างมีเหตุผล โดย
พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่
เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผล
ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการ

กระท านั้นๆอย่างรอบคอบ  
  

 การเตรียมตัวให้พร้อมรับ
ผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่จะ
เกิดข้ึน โดยค านึงถึงความ
เป็นไปได้ของสถานการณ์
ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคต 

ความรู้ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง บทบาทหน้าที่ของฝุายต่างๆในการสร้างละคร 
แนวทางการจัดการแสดง และองค์ประกอบของบทละคร 

คุณธรรม มีความเมตตา เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ ความรับผิดชอบ ความสามัคคี รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มี
น้ าใจ 

 
 

 


