
 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา 

การจัดท าหน่วยการเรียนรู้บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3                                                                                  เร่ือง องค์ประกอบของนาฏศิลป์และการละคร 
 ชื่อวิชา นาฏศิลป์พื้นฐาน                           รหัส ศ 22102                      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                                                                       จ านวนเวลาเรียน 2 ชั่วโมง 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ศ 3.1  เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

มฐ. ศ 3.1 ม.2/2   สร้างสรรค์การแสดงโดยใช้องค์ประกอบนาฏศิลป์และการละคร  
 

2. สาระส าคัญ / ความคิดรวบยอด  
การแสดงละครให้มีความสวยงามนั้นจะต้องอาศัยองค์ประกอบของละครและศิลปะแขนงต่าง ๆ มาใช้ในการ

แสดง จะท าให้การแสดงละครมีความสมบูรณ์ สวยงาม เป็นที่ชื่นชอบประทับใจต่อผู้ชม 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
     สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
     3.1 องค์ประกอบนาฏศิลป์กับการละคร 
    3.2 การสร้างสรรค์ผลงานการละคร ตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
     4.1 ความสามารถในการคิด 
     4.2 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
     4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
 
 
 



5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     5.1 ใฝ่เรียนรู ้
     5.2 มุ่งมั่นในการท างาน 
     5.3 อยู่อย่างพอเพียง 
     5.4 รักความเป็นไทย 
 
6. ชิ้นงาน / ภาระงาน (รวบยอด) 
     6.1 ใบงานเร่ืององค์ประกอบของละคร 
     6.2 การออกแบบและการแสดงละครสร้างสรรค์โดยใช้กระบวนการคิดและการปฏิบัติงานตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
7. การวัดประเมินผล 

7.1 การประเมินก่อนเรียน 
- แบบทดสอบก่อนเรียน 

7.2 การประเมินระหว่างการวัดกิจกรรมการเรียน 
- ประเมินการท าใบงาน 
- ประเมินการปฏิบัติการแสดงละครสร้างสรรค์ 
- สังเกตพฤติกรรมการท างาน 

7.3 การประเมินหลังเรียน 
- แบบทดสอบหลังเรียน 

7.4 การประเมินชิ้นงาน / ภาระงาน (รวบยอด) 
- ประเมินการแสดงละครสร้างสรรค์ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินผลงานภาระงาน / ช้ินงาน 
............................................................................................................................................................................................................... 
รายการประเมิน ค าอธิบายคุณภาพ / คะแนน  

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการ
ละคร 

สร้างสรรค์โดยใช้
องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการ
ละครครบถ้วน 

สร้างสรรค์โดยใช้
องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการ
ละครเป็นส่วนใหญ่ 

สร้างสรรค์โดยใช้
องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการ
ละครบ้าง 

สร้างสรรค์โดยไม่ใช้
องค์ประกอบของ
นาฏศิลป์และการ
ละคร 

2. กระบวนการคิด
และการปฏิบัติงาน
ตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

สร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการคิดและ
การปฏิบัติงานตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงครบทุก
ขั้นตอน 

สร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการคิดและ
การปฏิบัติงานตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงครบทุก
ขั้นตอน(ขาดไป 1 
ขั้นตอน) 

สร้างสรรค์โดยใช้
กระบวนการคิดและ
การปฏิบัติงานตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเล็กน้อย 

สร้างสรรค์โดยไม่ใช้
กระบวนการคิดและ
การปฏิบัติงานตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

3. การแสดง แสดงได้สมจริง
ถ่ายทอดอารมณ์
สื่อสารกับผู้ชมได้
ตรงตามลักษณะของ
ตัวละครทุกคน 

แสดงได้สมจริง
ถ่ายทอดอารมณ์
สื่อสารกับผู้ชมได้
ตรงตามลักษณะของ
ตัวละครเป็นส่วน
ใหญ่ 

แสดงได้สมจริง
ถ่ายทอดอารมณ์
สื่อสารกับผู้ชมได้
ตรงตามลักษณะของ
ตัวละครเป็นบางคน 

แสดงได้สมจริง
ถ่ายทอดอารมณ์
สื่อสารกับผู้ชมได้
ตรงตามลักษณะของ
ตัวละคร 

4. บทสรุป แนวคิด มีบทสรุป แนวคิดที่
ผู้ชมสามารถ
น าไปใช้จริงใน
ชีวิตประจ าวันได ้

มีบทสรุป แนวคิดที่
ผู้ชมสามารถ
น าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

มีบทสรุป แนวคิด ไม่มีบทสรุป แนวคิด 

5. ฉากและอุปกรณ์
ประกอบการแสดง 

มีความสวยงามความ
เหมาะสมกับเนื้อ
เร่ือง แข็งแรง มี
ความคิดสร้างสรรค์ 

สร้างสรรค์ มีความ
เหมาะสมกับเนื้อ
เร่ือง แข็งแรง มี
ความคิดสร้างสรรค์ 

มีความเหมาะสมกับ
เน้ือเร่ือง แข็งแรง 

มีแต่ไม่เหมาะสมกับ
เน้ือเร่ือง 

 
 



เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
17 - 20 ดีมาก 
13  - 16 ดี 
9 – 12 พอใช ้
5 - 8 ปรับปรุง 

 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมที่ 1  เร่ือง องค์ประกอบของนาฏศิลป์และการละคร เวลา 1 ชั่วโมง 
ขั้นน า 
1. ครูเปิดวีซีดี ตัวอย่างการแสดงละครสร้างสรรค์ให้นักเรียนชม (ความรู้เร่ืองการแสดงละคร) 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงละครที่ได้ชม (ปลูกฝังความมีเหตุผล) 
ขั้นสอน 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับองค์ประกอบของนาฏศิลป์และการละครประกอบกับใบความรู้ที่ครูแจกให้ 
2. ครูอธิบายถึงการน ากระบวนการคิดและปฏิบัติงานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการออกแบบ

สร้างสรรค์ละคร 
3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงการสร้างสรรค์ละครตามองค์ประกอบของละครแต่ละองค์ประกอบ 
ขั้นสรุป 
1.ให้นักเรียนเลือกเร่ืองที่จะแสดงและแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสมของตัวละครในเร่ือง (พอประมาณ) โดยใช้

กระบวนการคิดและการปฏิบัติงานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แล้วน ามาส่งในคาบต่อไป 
 
กิจกรรมที่ 2  เร่ือง ขั้นตอนการสร้างสรรค์งานตามหลักกระบวนการคิดและการปฏิบัติงานตามปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เวลา 2 ชั่วโมง  
ขั้นน า 
1. ให้นักเรียนส่งหัวข้อเร่ืองที่จะแสดง พร้อมระบุจ านวนผู้แสดงตามตัวละครที่ก าหนดในเร่ือง 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงละครที่ได้ชม (ปลูกฝังความมีเหตุผล) 
ขั้นสอน 
1.ให้นักเรียนวางแผนแบ่งหน้าที่การท างานในกลุ่มของตน (ภูมิคุ้มกัน) และช่วยกันออกแบบฉากเคร่ืองแต่ง

กายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง (ปลูกฝังคุณธรรมให้แก่นักเรียน) 
2.ให้นักเรียนก าหนดระยะเวลาในการซ้อมละคร (พอประมาณ) 



3.ให้นักเรียนเร่ิมฝึกซ้อมละครตามเนื้อเร่ืองในกลุ่มตนเอง โดยครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษาและดูแลการฝึกซ้อม
ละครของนักเรียน 

ขั้นสรุป 
1. จับฉลาก เพื่อจัดล าดับการส่งการแสดงละครในคาบต่อไป 
2. นักเรียนส่งและแสดงละครสร้างสรรค์ตามล าดับที่จัดไว้ 
3. ครูประเมินผลการออกแบบและการแสดงละครสร้างสรรค์โดยใช้กระบวนการคิดและการปฏิบัติงานตาม

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามเกณฑ์การประเมิน 
 

9.สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
9.1 วีซีดี การแสดงละคร 
9.2 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ดนตรี – นาฏศิลป์ ชั้น ม.2 

 
บันทึกหลังการใช้หน่วย 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
ลงชื่อ................................................................................... 

                                                                                                                        (นางสาวจารุนิภา ภู่สวัสดิ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารประกอบ 
 

แนวทางการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

1.  ผู้สอนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

หลักพอเพียง 

ประเด็น 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีด ี

เนื้อหา 

สอดคล้องกับมาตรฐานการ
เรียนรู้ และตัวชี้วัด 

สอนบรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด 

วิเคราะห์หลักสูตร เน้ือหา
ออกแบบและจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ได้ครบถ้วนตาม
สาระการเรียนรู้ 

เวลา 

ใช้เวลาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหา 
ระดับและกระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 

ให้เวลาในการออกแบบ
และซ้อมการแสดงละคร
สร้างสรรค์ โดยใช้
กระบวนการคิดและการ
ปฏิบัติงานตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

วางแผนและจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามเวลาที่
ก าหนด 

วิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ใช้กระบวนการกลุ่ม และ
กระบวนการคิดและการ
ปฏิบัติงานตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงซึ่ง
เหมาะสมกับเนื้อหาและ
ระดับของผู้เรียน 

เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะใน
การท างานกลุ่มรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นและ
สามารถคิดสร้างสรรค์โดย
ใช้กระบวนการคิดและการ
ปฏิบัติงานตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

วางแผนการจัดการเรียนรู้
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และคิด
สร้างสรรค์ได้อย่างเต็มที่
ตามความสามารถของ
ตนเอง 

แหล่งเรียนรู้ 

ให้นักเรียนใช้แหล่งเรียนรู้
ที่เหมาะสมกับยุคสมัยและ
ศักยภาพของผู้เรียน เช่น 
ห้องสมุดและเว็บไซด์
ต่างๆ 

เพื่อให้นักเรียนได้ใช้แหล่ง
เรียนรู้ที่สามารถเข้าถึงได้
สะดวกและเชื่อถือได้ 

นักเรียนหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด 

 



หลักพอเพียง 

ประเด็น 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีด ี

สื่อ / อุปกรณ์ 

ใช้สื่อที่เหมาะสมและ
สอดคล้องกับเน้ือหา
สามารถหาได้ง่ายไม่มาก
หรือน้อยเกินไป 

เป็นสื่อที่ดูแล้วเข้าใจได้
ง่าย สอดคล้องกับเน้ือหา 

เตรียมสื่อที่เหมาะสม เช่น 
เป็นสื่อที่ไม่แสดงความ
ก้าวร้าว ไม่ใช้ค าหยาบคาย 

การประเมินผล 

ครูใช้เกณฑ์การประเมินที่
ชัดเจน และครอบคลุมสิ่งที่
ต้องการประเมิน 

เพื่อตรวจสอบความรู้ความ
เข้าใจของนักเรียนตาม
ตัวชี้วัด 

ใช้เกณฑ์การประเมินและ
ประเมินตามสภาพจริงและ
น าผลการประเมินไปใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คร้ังต่อไป 

ความรู้ท่ีครูจ าเป็นต้องมี 
หลักสูตร เน้ือหา องค์ประกอบของนาฏศิลป์และการละคร การแสดง เคร่ืองแต่งกาย ฉาก 
อุปกรณ์ประกอบการแสดง กระบวนการคิดและการปฏิบัติงานตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

คุณธรรมของครู 
ใช้หลักความยุติธรรม ถ่ายทอดความรู้ ให้ค าแนะน า และประเมินผลโดยปราศจากอคติ 
มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา มีความอดทน มีความเมตตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. ผลท่ีเกิดกับผู้เรียนสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.1 ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักคิดและฝึกปฏิบัติ ตามหลัก 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ดังนี ้
 

หลักพอเพียง 

พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน 
นักเรียนได้ปฏิบัติงานคิด
สร้างสรรค์ละคร เน้ือเร่ือง 
ฉาก การแต่งกาย เวลาอย่าง
เหมาะสมและค านึงถึง
ความเหมาะสมกับศักยภาพ
ของตนเองเพื่อนในกลุ่ม 
และบริบทของการเป็น
นักเรียน 

นักเรียนคิดพิจารณาการใช้
ความรู้ในเร่ืองที่จะท าให้
เหมาะสมกับศักยภาพของ
ตนเองเพื่อนในกลุ่มและ
บริบทของการเป็นนักเรียน 
พิจารณาถึงความเป็นไปได้
ที่จะท า รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

วางแผนการท างานตาม
ขั้นตอนการปฏิบัติงานคิด
ว่าท าแล้วจะเกิดผลกระทบ
ต่อใครบ้างหรือไม่ 
เตรียมพร้อมรับมือกับ
ปัญหาที่คาดว่าจะเกิดขึ้น 

ความรู ้
องค์ประกอบของนาฏศิลป์และการละคร การแสดง เคร่ืองแต่งกาย ฉาก และอุปกรณ์
ประกอบการแสดง กระบวนการคิดและการปฏิบัติงานตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คุณธรรม 
มีความซื่อสัตย์สุจริต รอบคอบ รับผิดชอบ สามัคคี รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ มีน้ าใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.2 ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ชีวิตท่ีสมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงใน 4 มิติ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ดังนี้ 
 

ด้านองค์ประกอบ 
สมดุลและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ 

วัตถ ุ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม 

ความรู ้

รู้หลักในการ
ออกแบบละคร
สร้างสรรค์การ
ออกแบบฉาก เคร่ือง
แต่งกายให้เหมาะสม
กับตัวละครและเน้ือ
เร่ือง 

รู้จักการรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นมี
ความสามัคคีในการ
ท างานร่วมกัน 

รู้หลักการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ประกอบ
ฉากและเคร่ืองแต่ง
กายที่เหมาะสมไม่
ท าลายสิ่งแวดล้อม 

รู้หลักการสร้างสรรค์
ละคร การแต่งกายที่
อนุรักษ์วัฒนธรรม
อันดีงามของไทย 

ทักษะ 

เลือกใช้เคร่ืองแต่ง
กาย อุปกรณ์
ประกอบฉากได้อย่าง
เหมาะสมและเกิด
ประโยชน์สูงสุด 

ท างานร่วมกันได้
อย่างเป็นระบบด้วย
ความสามัคคีคิด
สร้างสรรค์ร่วมกัน 
และยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์
ประกอบฉากและ
เคร่ืองแต่งกายที่
เหมาะสมไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม 

สร้างสรรค์ละคร การ
แต่งกายที่อนุรักษ์
วัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 

ค่านิยม 

เห็นคุณค่าของวัสดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่
น ามาใช้ 

เกิดความรักสามัคคี
กันในหมู่คณะ
เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ ่

เกิดความตระหนักถึง
ความส าคัญของ
สิ่งแวดล้อม 

เห็นคุณค่าของการ
แต่งกายที่อนุรักษ์
วัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย 

 


